
  

 

 



  

  

  

   

 



  

 

 

   

 

 

 

Аюрведический пакет включает следующие услуги:  

  

 

 

· Размещение в соответствии с категорией бронирования  

· Пакет ежедневных аюрведических процедур в соответствии с бронированием.  

· Аюрведическое вегетарианское питание (полный пансион)  

· Первичная, ежедневная и заключительная консультация врача  

· Бесплатные лекарства во время лечения  

· Составление индивидуального аюрведического диетического меню  

  

 



  

Следующие услуги предоставляются бесплатно при бронировании пакета:  

  

· Ежедневное занятие йогой и медитацией  

· Трансфер из аэропорта Тируванантапурама [TRV] (при бронировании от 7 ночей)  

· Культурная программа (визуальная или музыкальная) в альтернативные даты  

· Традиционное приветствие по прибытии  

· Переводчики с немецкого, итальянского, французского и русского языков  

· Еженедельный мастер-класс по аюрведической кулинарии  

· Еженедельный лекторий по аюрведе  

· Один полудневный круиз на лодке по местной заводи (при бронировании пакета аюрведы на 21 ночь и 

более)  

  

Обратите внимание, что пакет аюрведы включает в себя: проживание, 3-разовое питание питание, лечение.  

  

  

  


